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Ines Reimers bringt langjährige berufliche Erfahrung und eine ausge-
prägte Leidenscha�  für Sprache und Kommunikation mit. Nach mehr als 
30 Jahren in der Justiz, darunter 19 Jahre als Staatsanwältin und sechs 
Jahre als Leiterin eines Landesamtes mit über 120 Mitarbeitenden, hat 
sie 2023 den Schritt in die Selbstständigkeit gewagt, um sich ganz der 
Gewaltfreien Kommunikation (GFK) zu widmen.

Heute unterstützt sie Menschen dabei, authentisch, klar und auf Au-
genhöhe miteinander zu kommunizieren – in beruflichen wie privaten 
Kontexten. Ihr besonderes Anliegen ist es, durch Empathie tiefere Ver-
bindungen in Beziehungen zu scha� en – sei es zu sich selbst, zu anderen 
Menschen oder zur Natur.

Als Mentorin begleitet sie insbesondere Frauen in Führungspositionen, 
um ihnen zu helfen, Nahbarkeit, Klarheit und Authentizität in ihre Füh-
rung zu integrieren. Mit ihrer Expertise in Mediation leistet sie einen 
Beitrag zur Konfliktlösung und gesellscha� lichem Frieden. Zusätzlich 
lässt sie Elemente des Naturcoachings in ihre Arbeit einfließen, um die 
verbindende und heilsame Wirkung der Natur zu nutzen.

Als Speakerin gibt sie Impulse zu diesen Themen und inspiriert Men-
schen auf Vorträgen und Veranstaltungen, sich selbst und anderen mit 
mehr Mitgefühl und Verständnis zu begegnen – für ein erfüllteres Mit-
einander in allen Lebensbereichen.

Kontakt:  Ines Reimers . Heinrich-von-Gagern-Straße 35  .  55131 Mainz
Tel. +49 (0)179 7036867  .  E-Mail: post@ines-reimers.de
www.ines-reimers.de

1997 -2009 
Staatsanwältin 

Staatsanwaltscha�  Rostock
2010 - 2016 

Oberstaatsanwältin 
Generalstaatsanwaltscha�  Rostock 

2016/2017 
Ministerium für Bildung, Wissenscha�  

und Kultur, Abteilung Kultur
2017 - 2023 

Leiterin des Landesamtes für
 ambulante Stra� älligenarbeit 

Mecklenburg-Vorpommern (MV)
2016 - 2023 

Mentorin im Fortbildungs-
programm zur Stärkung des Anteils
 von Frauen in Führungspositionen 

Landesverwaltung MV
seit 2017 

Ausbildungen in Gewaltfreier 
Kommunikation (GFK), Mediation, 

Naturcoaching, Masterclass ReConnect
seit 2020 

Lehrbeau� ragte an der Fachhochschule 
für ö� entliche Verwaltung, Polizei und 

Rechtspflege MV 
seit 2024 

Führungskommunikation und 
Konfliktmanagement für Frauen 

in Führungspositionen
und Speakerin


